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3aBTpak

Macno cnnsoyHoe 72,5 % XupHocTtu
Cbip Poccuiickuii

Kalwa paccbinyartas rpeyHesas ¢ MOJIOKOM
1 caxaoom

Yail ¢ caxopoM U TIUMOHOM

Xneb NweHWYHbIA 1copT

Xne6 pxaHol

Bcero B 3aBTpak

2-ii 3aBTpak

3anekaHka U3 TBOpOra CO CryL|eHHbIM
MONOKOM

KoteliHblii HanUTOK

Bcero B 2-i 3aBTak

(K01

OBOLW M CBEXWE NAN CONEeHble
PacconbHMK JIEHUHT. C KapTothenem
3anekaHka KapTogenbHas ¢ MACOM
KoMnoT 13 cmecun cyxohpyKToB
Xne6 pxaHoii

Xne6 NweHWYHbIA 1copT

Bcero B 06ef,

llo.ukhk
A610KN CBEXUEe KannbpoBaHHbIe

Bcero B NongHuk
YK nH

Macno cnnuso4yHoe 72,5% XupHOCTH
Fopowek 3eNeHblli KOHCEPBUPOBAHHbI A
MTuua oTBapHasn

MakapoHbl 0TBapHble

CoK (hpyKTOBbIA (3aBOA, YNaKoBKa)
Xneb nweHUYHbIN 1copT

Xneb pxaHoi

Bcero B YXUH

2-ih YXWUH

PaxeHka 2,5% »XupHocTtu

Bcero B 2-ii Y>XuWH
Bcero B 1 Hepesit0o NOHEAENbHUK

M»H 1«

iiiifiiliin

\

10
15

200/10

200/15/7
60
50
567

150/40

200
450

100
250
100/300
200
50
80
1080

200/lurr.
200

10

80
120

200/7
200/1wT

60

20
790

200/1wT

200
3187

M1 HIM 10 L e 1 1 HIMIEH 1 1 Hil

11IIII1*11II ittt 1 N H [
" fk \
4 ks 6
0,07 6,86 0,09
3,9 3,98 0,00
8,2 4,18 38,1
1,41 1,43 15
6,8 1,28 29,6
2,13 0,56 13,11
22,51 18,29 95,9
6,52 6,24 19,93
6,58 7,04 98,25
13,1 13,28 118,18
1,6 4,9 1
2,15 4,74 15,45
9,32 12,23 18,01
0,08 0,00 21,82
5,13 0,93 24,93
3,4 0,64 14,8
21,68 23,44 106,01
0,4 0,00 19,6
0,4 0,00 19,6
0,07 6,86 0,09
0,62 0,4 1,3
9.32 12,23 18.01
20,36 13,29 75,78
0,75 0,8 20,57
6,8 1,28 29,6
3,08 0,56 14,96
31,68 23,19 142,3
2,8 2,5 3,6
2.8 2,5 3.6
92,17 80,7 485,59

elit 111||11rH (IR

P H e (171 < 11

/

62
51

223

83
158
66
643

162

430
592

412
113
219
120
128
79
1071

88
88

62

219
504
85
158
77
894

50

50
3338

0,02

0.5
0,52

0,01
0,06
0,12
0,01
0,02
0,11
0,33

0,06
0,06

0,00
0,02
0.12
0,16
0,01
0,02
0,02
0,23

0,3

0,3
1,67

2 amiann

0,00
0,02

0,52

0,26
0,4

0,06
1,26

0,37

0,6
0,97

12

9,64
0,5
0,5

0,00

24,64

20
20

0,00

9,64
0,42
1,01
0,4
0,2
4,03

0,01

0,01
50,91

0,02
0,03
0,01
0,02
0,02
0,01
0,11

0,03
0,03

0,07
0,3
0,01
0,01
0,01
0,02
0,01
0,42

0,02

0,02
0,82

1

0,1
0,02

0,48
0,66
2,26

1,7

0,6
2,3

0,04
0,00
1,82
0,4
0,7
0,67
3,63

0,8
0,8

0,1
0,38
1,82

1,2

0,1
0,48
0,42
2,68

0,3

0,3
11,97

1,58
105

114,01

40,06
34,4
10,6

305,65

111,43

200,76
312,19

30,6
15,66
16,46
500,02
22
17,2
601,94

28
28

1,58
4
16,46
29,22
11,12
34,4
13,2
93,52

148

148
1489,3

A\

2,26
60

200,15

20,15
71,2
47,4

401,16

109,48

130,65
240,13

20,4
59,34
129,4
20,61
29,33
105,6
364,68

17
17

2,26
62,00
129,4
179,05
15,14
71,2
27,6
357,25

180

180
1560,22

14,1
136,59

16,21

20,45
36,66

10,2
2,4
31,98
30,02

10
91,6

15
15

0,03
17,00
31.98
27,06

1,44

20

69,53

350,38

B*y

0,78
0,01
191
10,86
0,02
1,6
15,18

2,4
2,4

0,01
0,70
1,91
291
0,2
16,00
0,02
3,82

0,01

0,01
25,04



Nl pen.

14
442

73
382

385

71
82

229

312
342

338

14
71
290
171
389

386

3aBTpak
Macno cnmBoyHoe 72,5 % XUPHOCTH
OMANeT C CbIPOM M CANBOYHBLIM Macnom
Nkpa kabaukoBas (KOHCepBMpOBaHHaA)
Kakao ¢ MOnoKoM
Xneb6 nweHWYHbIN 1copT
Xneb pxaHoi
Bcero B 3aBTpak
2-ii  3aBjpak
Bynouka cgobHas
Monoko KungyeHoe
Bcero B 2-i1 3aBTak
(>tv 1
MomMnAopbl CBEXWE UAN CONEHbIE
bopw, ¢ KanycToil n kKapTodenem
Pblba-MuHTah TyweHHas B TomaTte ¢
oBoLamu
Miope kapTohenbHoe
KomnoT 13 ceexux 9610k
Xne6 nweHnYHbI 1 copT
Xneb pxaHoi
Bcero B 06ep

LWNK
AnenbCUHbl KannbpoBaHHbIe
Bcero B nongHukK
YXWH
Macno cnmBo4YHoe 72,5 % XupHoOCTH
OrypLbl CBEXWE NN CONEHblE
MTuua TyWeHHas B COYCe CMETAHHOM
Kawa paccbinyatas rpe4yHeBas ¢ Maciom
CoK (hpyKTOBbIli (3aBOf, yNnakoBKa)
Xneb NWeHWYHbIA 1 copT
Xneb pxaHol
Bcero B ¥YXuH
2 -1 YXUH
MorypT hpyKTOBLI -Ar0AHBIA 2,5 %
XUPHOCTH

Bcero B 2-i1 Y XUH

Bcero B 1 Hefjento BTOPHUK
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3aBTpak
Macno cnumeoyHoe 72,5% XUpHOCTH 10
Cbip Poccuiickuii 15
Kalwa BA3Kas Mon04YHas pucosas 200/10/10
Kwucenb n3 a6n0k 200
Xneb nweHWYHbIN 1 copT 60
Xneb pxaHoiW 50
Bcero B 3aBTpak 555
2-ii 3aBTpak
CbIpHUKN U3 TBOPOTA CO CTYLLEHHbIM 200/80
MONOKOM
Kakao ¢ MONOKOM 200
Bcero B 2-1i 3aBTak 480
Of*-1
CBekna Tyl eHas 100
Cyn KapTogenbHbIA ¢ MakapoHamu 250
MaKapOHHbIMW U3Aennammn
MnoB “3 NTULbI 100/300
KomnoT n3 cmecu cyxopykTos 200
Xneb6 pxaHoi 50
Xneb6 nweHNYHbIA 1copT 80
Bcero B obep 1030
lit UH/K
BaHaHbl KannbpoBaHHbIe 200/1wT
Bcero B nonguk 200
YKUH
Macno cnnBouHoe 72,5 % XUpPHOCTH 10
Orypubl CBEXMWE NN CONEHbIE 100
Ppukagenbkn BTOMamnHo-CMeTaHHOM coyce 100/100
KapTothenb oTBapHOi 200/7
CoK hpyKTOBbIN (3aBOf.yNaKoBKa) 200/1wT
Xneb6 nweHW4YHbIN 1copT 60
Xneb pxaHoi 20
Bcero B Y XuH 757
2 - YXUH
Ketup 2,5 % xupHocTtun 200/1wT
Bcero B 2- Y>XuH 200

Bcero B 1 Hegent cpefa 3122
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<MnMm-
14 Miii'.iio cjiiiiui‘iiiot" /2,5 % xwupHoe lit K) 0,0/ (1,81 0,09 v 0,(11) (1.00 00/ 1 1yH | 001 001
210 OMneT HaTypanbHbIN | 106/10 10,38 12,37 1,84 160 0,3 0,1 0,02 0,4 45 >0 0.02 0,04
421 MakapoHbl 3ane4YeHHble C CbIpOM 250/30 8,31 8,45 22,25 198 0,01 0,22 0,04 0,8 185,59 95,09 0,02 001
379 KoteliHbll HaNnMTOK 200 1,41 1,43 15 83 0,01 0,26 0,01 0,00 40,26 20,15 17,00 0,09
Xne6 nweHWYHbIN 1copT 60 6,8 1,28 29,6 158 0,02 0,4 0,02 0,48 34,4 71,2 20 1,60
Xneb pxaHoit 50 2,13 0,56 13,11 66 0,03 0,06 0 0,66 10,6 47,4 141 1,17
Bcero B 3aBTpak 666 29,1 30,95 81,89 727 0,37 1,04 0,16 2,44 317,43 296,1 51,17 2,92
2-li 3aBTpak

458 BaTpyliKa c TBOPOrom 70 1,88 2,95 5 58 0,02 0,00 0,02 0,9 6 20 , 4 0,53

342 KoMnoT 13 cBeXuX Nnojos 200 6,58 7,04 98,25 430 0,5 0,6 0,06 0,6 200,76 130,65 20,45 on
Bcero B 2-ii 3aBTak 225 8,46 9,99 103,25 488 0,52 0,6 0,08 1,5 206,76 150,65 24,45 0,63
O6en
71 Orypubl CBEXWE AN CONMEHbIE 100 0,48 0,06 1,56 9 0,02 6 0,01 0,06 13,8 25,2 8,4 0,36
102 Cyn kapToesnbHbIl C TOPOXOM 250 5,23 3,99 17,72 128 0,13 2 0,03 on 45,28 122,19 4,69 0,01
532 MsAco roeafinHa oTBapHoe 100/100 14,44 7,35 6,52 150 0,1 2,76 0,01 0,6 48,71 213,58 56,78 1,04
312 Kalla paccbiny rpeyHesas 200 2,95 3,99 19,6 126 0,12 2,17 0,01 0,15 34,36 81,18 27,77 0,99
349 KoMnoT 3 cmecn cyxohpyKToB 200 1,04 0,00 35,26 120 0,01 0,5 0,02 0,4 500,02 20,61 30,02 10,86
Xneb nweHWYHbIA 1copT 80 3,4 0,64 14,8 79 0,02 0,2 0,01 0,67 17,2 50,6 10 16,00
Xneb pxaHoi 50 5,13 0,93 24,93 128 0,02 0,5 0,02 0,7 22 29,33 7 0,02
Bcero B o6ep 1030 32,67 16,96 120,39 740 0,42 14,13 0,11 2,68 681,37 542,69 144,66 29,28
11014HNK

338 A6NOKN cBeXMNe KONMBGpPOBaHHbIe 200/1 wT 0,8 0,8 19,6 88 0,06 20 0,03 0,8 28 17 15 2,4
Bcero B nongHukK 200 0,8 0,8 19,6 88 0,06 20 0,03 0,8 28 17 15 2,4
YKUH
14 Macno cnusoyHoe 72,5 % >XUpHOCTH 10 0,07 6,86 0,09 62 0,00 0,00 0,07 oA 1,58 2,26 0,03 0,01
131 [opolek 3eneHbIl KOHCEPBUPOBAHHbI i1 80 0,62 0,4 1,3 8 0,02 2 0,3 0,38 4 62,00 17,00 0,7
290 MTuua TyweHHas B COyce CMETAHHOM 100/100 18,72 18,24 1,44 245 0,03 40,2 0,01 0,24 31,2 114,4 16 1,44
321 KanycTa TyweHas 200 3,35 5,81 13,7 121 0,05 31,74 0,03 15 78,24 56,06 28,5 141
389 CoK (hpyKTOBbIN (3aBOA.ynakoBKa) 200/1 wT 0,75 0,8 20,57 85 0,01 1,01 0,01 0,1 11,12 15,14 1,44 0,2
Xneb NWeHWYHbIA 1copT 60 6,8 1,28 29,6 158 0,02 0,4 0,02 0,48 34,4 71,2 20 16,00
Xne6 pxaHoii 20 3,08 0,56 14,96 77 0,02 0,2 0,01 0,42 13,2 27,6 4 0,02
Bcero B YXXuH 770 33,39 33,95 81,66 756 0,15 75,55 0,45 3,22 173,74 348,66 86,97 19,48
2 -it 3 XHKN
MorypT pyKTOBO- ATOAHbI

386 2,5%XunpHOCTYN 200/1wT 2,8 2,5 9 71 0,3 0,02 0,02 0,3 148 150 1 0,01
Bcero B 2-1 Y XuWH 200 2,8 2,5 9 71 0,3 0,02 0,02 0,3 148 150 1 0,01

Bcero B 1 Hefento vetsepr 2991 107,22 95,15 415,89 2870 1,82 111,34 0,85 10,94 1555,3 1505,1 323,25 54,72
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UKL ijmit
Macno cnnsoyHoe 72,5 % XUPHOCTH
Cbip Poccuincknii

Kawa Xungkas MonoyHas U3 MaHHOM Kpynbl

KomnoT n3 cBexunx 1610k
Xneb6 nweHnyHbIl 1copT
Xne6 pxaHoi

Bcero B 3aBTpak
2-ii 3aBTpa»
MyAAVHT M3 TBOPOTa CO CTyL,.MONIOKOM

MonokKo KunayeHoe

Bcero B 2-ii 3aBTak
Oben
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Macno cnmBoyHoe 72,5 % >XXUPHOCTKU

Kakao ¢ M0O/IOKOM

Xneb6 NweHWYHbIA 1copT
Xne6 pxaHoii

Bcero B 3aBTpak

2-n lasrpack
MUPOXKN NeyeHble C NOBUANOM
KomMnoT n3 cMecu cBeXnUX NN0A0B
Bcero B 3aBTpak
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MoMunaopbl CBeXWe NN CoONeHble

Cyn KapTothenbHblIiA ¢ Kpynoi nepnoBoii

Miope KapTothenoHoe

Pbiba-MWHTalh npunyuieHas ¢ osowamu
OTBapHbLIMMU B Macne

KoMnoT M3 N1of0B LWNNOBHUKA

Xne6 nweHUYHbIl 1copT

Xne6 pxaHoii

Bcero B o6ep
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daconb oTBapHas ¢ NyKoMm

Xapkoe no-gomMallHEMY U3 FOBAAUHbI
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Kuwa nfatas MonoyHas mMaHHas
Yali c caxapomM W NMMOHOM
Xneb nweHWYHbI 1copT
Xneb6 pxaHoii

Bcero B 3aBTpak

2- {.nwpak

Onafbu Co Cryuj. MOJIOKOM
HanuToK NMMOHHbIA

Bcero B 3aBTpak

MoMunAopbl CBEXWE NN CONeHble
Cyn KapTotenbHbIi ¢ MaKapPOHHbIMU
n3fenunsaMu

®pukagenbkyn B TOMaTHO CMeT coyce
Kala paccbinyaTas nweHnyHas
KoMnoT n3 cmecu cyxopykToBs
Xneb nweHWYHbIA 1copT

Xneb6 pxaHoit

Bcero B 06ep

1HLLuInK

A610KO

Bcero B nongHuk

YKUH

Macno cnusoyHoe 72,5 % XupHocTu
Aliua BapeHble 1wT

BUTOUKMN pbIGHbIE (M3 MUHTAA)
Pary u3 osouei

Xne6 nweHUYHbIA 1 copT

Xneb pxaHoii

CoK (hpyKTOBbIV (3aBOA, yNaKoBKa)
Bcero B Y XuH
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PaxeHka 2,5 % XupHocTu

Bcero B 2-i1 ¥ XUH

Bcero B 1 HefleNnto BOCKPeCeHbe
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Kawa xungkas monoyHas ¢ kpynoi (puc)

Yali ¢ MONOKOM

Xne6 nweHUYHbIH 1copT

Xne6 pxaHoii

Bcero B 3aBTpak

S-l Siaip.it

MyauHr 3 Teopora (3anevyeHHblil) co
CryL,eHHbIM MOJIOKOM

KodelHblii HANUTOK C MONOKOM
Bcero B 2-11 3aBTak

(>] >C |

Fopolwek 3eneHblli KOHCEPB

Cyn KapTodenbHbIli ¢ haconbio
KapTodenbHas 3anekaHka ¢ MACOM
Kucenb n3 ceexunx 1600k

Xneb nweHWYHbI 1copT

Xneb pxaHoi

Bcero B 06ep

[Mo.WHHK

AnenbCuHbl KanubpoBaHHbIE
Bcero B MongHunk

Y XWH

Macno cnusoyHoe 72,5 % XUPHOCTK
CBekna TyweHas

MeyeHb (roBAXbA) TyLleHas B coyce
CMEeTaHHOM

Kawa paccbinyartas rpeyHesas
Cok (hpyKTOBbIli (3aB0OJ, yNaKoBKa)
Xne6 nweHUYHbIH 1copT

Xne6 pxaHoi

Bcero B YXuH

2-N Y XUH
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